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いろいろな種目にチャレンジ♪
スポーツ少年団や運動部活動に
所属しながら活動できます！

いろいろな種目にチャレンジ♪
スポーツ少年団や運動部活動に
所属しながら活動できます！

生活の中に
運動習慣を取り込む！
生活の中に
運動習慣を取り込む！

「する」「みる」「ささえる」
楽しさと喜びを実感する！
「する」「みる」「ささえる」
楽しさと喜びを実感する！
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あそぼテニス

たのしいホッケー

はじめてのゴルフ

ソフトボール

わくわく柔道

女子サッカー

キッズスポーツ

ソフトテニス

初級サッカー

レベルアップホッケー

チャレンジスポーツ

武道館deあそぼ

かけっこ

火

火

木

土

土

土

日

日

日

ー

ー

火

ー

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

※詳細は各学校へのチラシ配布、HP掲載などで
　お知らせします。
※参加者が少ない場合は教室開催を見合わせる
　場合があります。

 17:40～18:30

18：00～19：00

19:00～20:00

9:00～10:00

9:30～10:30

18:30～20:00

9:00～10:00

 16:00～18:00

 9:00～11:00

　　　ー　　　

ー　　　

18:30～19:30

ー　　　

小１～小３

小学生

小４～小６

小学生～

小学生～

小学生～

小学生

小学生～

小１～小３

小５～小６

小1～小3

小学生

小学生

市文化SC

小矢部ホッケーフィールド

ロイヤルメドーGC

石動小学校Ｇ他

市武道館

石動小学校Ｇ他

市文化SC・北蟹谷SC

市庭球場・市民体育館

石動小学校Ｇ

小矢部ホッケーフィールド

市文化SC

市武道館

市文化SC

スポーツクラブ指導員

RED OX OYABE HC

市ゴルフ連盟

市ソフトボール協会

市柔道協会

市サッカー協会

坪谷　勉

市ソフトテニス連盟

市サッカー協会

RED OX OYABE HC

スポーツクラブ指導員

市柔道協会

スポーツクラブ指導員
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教　　室　　名 対　象 曜日 回数 時　　間 場　　　　所 指　 導　 者

レベルアップサッカー

レベルアップバドミントン

硬式野球教室

スキルアップホッケー

月
金
土・日
金

◆

◆

◆

◆

 19:00～21:00
19:30～21:00

ー　　　
19：00～20：30

小6～中学生
中学生
中学3年生
小6～中学生

若林運動広場 他
市民体育館
市野球場・石動高校G 他
小矢部ホッケーフィールド 他

市サッカー協会
市バドミントン協会
市野球連盟

RED OX OYABE HC

50
40
ー
40

わんぱくひろば

体力向上支援事業

入園前の幼児 　木曜日 　 10:30～11:20 　40回/年 　市文化SC 　無料
保育所（園）・こども園の要望を受けてスポーツクラブ指導員が年間を通して活動しています。

青木 由美子

教　　室　　名 対　象 曜日 回数 時　　間 場　　　　所 指　 導　 者

部活動と総合型地域スポーツクラブ

小矢部育ちのアスリートを発掘！育成！

ジュニアスポーツ振興事業

未来を育む

子ども
元気プログラム

スポーツの楽しさを伝えたい!

スポーツを楽しもう♪

放課後出前教室

あそび塾

各小学校ごとに変わります
長期休み期間 9:00～17:00

小学生
小学生

市内小学校体育館
市文化SC

スポーツクラブ指導員
スポーツクラブ指導員

★
★

子どもたちの居場所づくり

子どもたちのスポーツ環境を一層充実させるために、競技協会と協力し、部活動と連携して教室を開催しています。
また、部活動では補いきれない子どもたちのスポーツニーズに応えるとともに、新たな可能性を導き出します。

幼児期に身体を動かす習慣を身につけ、健やかな成長に繋がるよう運動あそびを体験できる環境を提供します。

ホッケーの街「おやべ」
市ホッケー協会、県ホッケー協会、RED OX OYABE HOCKEY CLUBと連携し様々な教室を開催しています。
幼児、小学校低学年を対象とした「エンジョイホッケーパーク」の開催や、将来日本代表選手を目指す選手や世界で通用する選手
の育成を目的とした「ホッケーアカデミー」を開催しています。

幼児期からの運動あそび

「長期休み期間や放課後の安心・安全な居場所づくり」他学年、他学校の子どもたちと交流しながら『創造性』を育てます！
子どもの自立心を育てるためにスタッフが優しく見守りながら一緒にスポーツ・学習を行います！

少年少女スポーツ教室
小学生を対象に初心者から上級者までが楽しく活動できる教室を多数開催しています。
それぞれの目的に応じて、継続的にスポーツ活動ができるような環境づくりに努めています。

小矢部市地域おやべっ子教室推進事業（★は実施予定事業）
文部科学省「学校・家庭・地域連携協力推進事業」活動を通じて、子供たちの社会性・自主性・創造性等の豊かな人間性を
育み、地域社会全体の教育力の向上を図り、地域の活性化や子どもたちが安心して暮らせる環境づくりを推進します。

ゴールドウイン西田東作スポーツ振興記念財団（◆は実施事業）
富山県における青少年のスポーツ振興と競技力の向上を図り、以って青少年の健全な育成に寄与することを目的に、主に
中学生の選手育成活動を行う上記の教室に対して、活動資金として助成を受けています。

地域部活動推進事業
令和4年度から部活動の内容や指導の在り方について改善が勧められ、部活動の意義が充分発揮できるよう
市より地域部活動推進事業（休日の部活動の段階的な地域移行に関する実践研究）業務を引き受けています。

トップアスリート強化・育成業務
オリンピック出場経験、日本代表経験等のある専門指導員による選手の強化・育成を図ります。
中学生及び高校生を対象とした競技力向上を図る指導、スポーツ指導者等を対象にした選手の育成・強化を図る研修、
ホッケー競技の全国的大会等に向けた業務を行い、小矢部育ちのアスリートを育成しています。


